
本一覽表供托育人員參考用,若有變動依中心公告為主 
 
 

臺南市第二區居家托育服務中心 108 年度托育人員在職課程一覽表 

日期 類別 課程名稱 課程內容 授課講師 
上課

地點 
備註 

108.2.17(日) 

9:00～16:00 

兒童健康及照護 

【第五類/初階】 

兒童疾病預

防及照顧 

0-2歲嬰幼兒常見
疾病辨別及照顧知
能 

黃雪婷醫師

9:00～12:00 崑山

科技

大學 

 

第二區居
家托育人

員 
2/14前受
理請假 

托育人員自我成

長及專業發展 

【第九類/進階】 
資訊科技 智慧手機基本功能

與操作 
李花環老師 

13:00～16:00 

108.3.16(六) 

9:00～16:00 

兒童托育服務導論 

【第一類/初階】 
托育契約 

契約相關法律基礎
知識 

康文彬律師 

9:00～12:00 

臺南

生活

美學

館

2F

會議

室 

本中心 

北區

2/25-3/12 

受理請假/

報名 

兒童保育 

【第四類/初階】 
嬰幼兒基本

生活照顧 

1. 嬰幼兒所需各種
用具及設 

2. 衣物及寢具生活
照顧的安全及注
意事項 

陳欣如老師 

13:00～16:00 

108.3.31(日) 

9:00～16:00 

兒童生活環境及

學習 

【第七類/初階】 

嬰幼兒生活

作息的規劃

及生活自理

能力的培養 

1. 為不同年齡層嬰
幼兒建立不同的
作息時間表 

2. 運用日常照顧增
進孩子各領域的
學習及生自理能
力 

陳玉玲老師 

9:00～12:00 

本中心 

北區 

3/11-3/26 

受理請假/

報名 托育服務規劃及

評估 

【第三類/進階】 

托育服務 

評估及調整 

1. 服務導向的回饋
評估 

2. 托育服務計劃修
正 

李花環老師 

13:00～16:00 

108.4.28(日) 

9:00～16:00 

兒童托育服務導論 

【第一類/初階】 
托育契約 

契約相關法律基礎
知識 

黃雅萍律師 

9:00～12:00 

臺南

生活

美學

館

2F

會議

室 

本中心 

中西 

4/8-4/23 

受理請假/

報名 

兒童保育 

【第四類/初階】 

嬰幼兒基本

生活照顧 

1. 嬰幼兒所需各種
用具及設備 

2. 衣物及寢具生活
照顧的安全及注
意事項 

陳欣如老師 

13:00～16:00 

108.5.18(六) 

9:00～16:00 

托育服務規劃及

評估 

【第三類/進階】 

托育服務評

估及調整 

1. 服務導向的回饋
評估 

2. 托育服務計劃修
正 

李花環老師 

9:00～12:00 

康寧

園 

本中心 

中西 

4/29-5/14 

受理請假/

報名 

兒童生活環境及

學習 

【第七類/初階】 

嬰幼兒生活

作息的規劃

及生活自理

能力的培養 

1. 為不同年齡層嬰
幼兒建立不同的
作息時間表 

2. 運用日常照顧增
進孩子各領域的
學習及生自理能
力 

陳玉玲老師 

13:00～16:00 

 



本一覽表供托育人員參考用,若有變動依中心公告為主 
 
 

日期 類別 課程名稱 課程內容 授課講師 
上課

地點 
備註 

108.6.23(日) 

9:00～16:00 

人數考量 

不對外開放 

僅限二區 

托育人員 

兒童托育服務導論 

【第一類/初階】 
托育契約 

契約相關法律基礎
知識 

王冠霖律師 

9:00～12:00 
安定

圖書

館 

2F

活動

中心 

本中心 

安南 
七股 
西港 
安定 

6/3-6/18 

受理請假/
報名 

兒童保育 

【第四類/初階】 
嬰幼兒基本

生活照顧 

1. 嬰幼兒所需各種
用具及設 

2. 衣物及寢具生活
照顧的安全及注
意事項 

陳欣如老師 

13:00～16:00 

108.7.6(六) 

9:00～16:00 

人數考量 

不對外開放 

僅限二區 

托育人員 

托育服務規劃及

評估 

【第三類/初階】 

托育服務評
估及調整 

1. 服務導向的回饋
評估 

2. 托育服務計劃修
正 

李花環老師 

9:00～12:00 安定

圖書

館 

2F

活動

中心 

本中心 

安南 
七股 
西港 
安定 

6/17-7/2 

受理請假/

報名 

兒童生活環境及

學習 

【第七類/初階】 

嬰幼兒生活
作息的規劃

及生活自理
能力的培養 

1. 為不同年齡層嬰
幼兒建立不同的
作息時間表 

2. 運用日常照顧增
進孩子各領域的
學習及生自理能
力 

陳玉玲老師 

13:00～16:00 

108.8.18(日) 
9:00～16:00 

兒童發展 

【第二類/初階】 

嬰幼兒生理
及動作發展 

1. 嬰幼兒身高、體
重發展 

2. 嬰幼兒感官發展
的順序 

3. 嬰幼兒動作發展
原則與程序 

黃璨珣老師 

9:00～12:00 

康寧

園 

不分區 

7/29-8/13 

受理請假/

報名 兒童托育服務概論 

【第一類/初階】 

兒童權利公
約及福利政
策法規 

1. 兒童福利服務及
相關法規基本認
識 

2. 發展遲緩兒童責
任通報 

3. 高風險家庭評估
與通報 

王明勳老師 

13:00～16:00 

108.8.31(六) 
9:00～16:00 

親職教育 

【第八類/初階】 

不同的親職
階段及需求 

認識家庭發展理
論、生命週期與各階
段發展任務及親職
角色 

黃雅羚老師 

9:00～12:00 
康寧

園 

不分區 

8/12-8/27 

受理請假/

報名 
兒童保育 

【第四類/初階】 

兒童營養及
食物調配 

1. 營養素的來源與
營養常識 
2. 均衡飲食與健康
的關係 

馮瑜婷老師 

13:00～16:00 

108.9.8(日) 
9:00～16:00 

兒童生活環境及

學習 

【第七類/初階】 

托育環境的
規劃及佈置 

性別平等環境的規

劃佈置 

李花環老師 

9:00～12:00 勞工

育樂

中心 

第一

教室 

不分區 

8/19-9/3 

受理請假/

報名 

托育人員自我成

長及專業發展 

【第九類/初階】 

多元文化 

1. 認識多元文化的

類型 

2. 營造受托兒童家

庭文化友善的托

育環境 

楊雅惠老師 

13:00～16:00 

 



本一覽表供托育人員參考用,若有變動依中心公告為主 
 
 

日期 類別 專業課程名稱/內容 授課講師 
上課

地點 
備註 

108.04.20(六) 

8:00～17:00 托育安全及危機

處理 

【第六類/初階

Ⅰ】 

嬰幼兒基本救命術(CPCR) 蕭素秋督導 
勞工
育樂
中心 

4/1-4/16 

受理報名 

108.06.30(日) 

8:00～17:00 
嬰幼兒基本救命術(CPCR) 蕭素秋督導 

康寧
園 

6/10-6/25 

受理報名 

108.9.22(日) 

8:00～17:00 
嬰幼兒基本救命術(CPCR) 蕭素秋督導 

康寧
園 

9/2-9/17 

受理報名 

以下課程僅開放臺南市第二區居家托育服務中心托育人員報名 

108.6.16(日) 

9:00～12:00 

兒童生活環境及

學習 

【第七類/初階】 

遊戲及活動設計/桌上遊戲 陳孟芳老師 

臺南
生活
美學
館演
講室 5/27-6/11 

受理報名 

108.6.16(日) 

9:00～12:00 

兒童生活環境及

學習 

【第七類/初階】 

遊戲及活動設計/為嬰幼兒說故事的

技巧 
金萱蓉老師 

臺南
生活
美學
3F
會議
室 

108.10.20(六) 

9:00～12:00 

兒童生活環境及

學習 

【第七類/進階】 

遊戲及活動設計/桌上遊戲 陳孟芳老師 

臺南
生活
美學
館 

9/30-10/15 

受理報名 
108.10.20(六) 

9:00～12:00 

兒童生活環境及

學習 

【第七類/進階】 

遊戲及活動設計/為嬰幼兒說故事的

技巧 
金萱蓉老師 

臺南
生活
美學
館
3F
會議
室 

【溫柔提醒】  
1. 每場次的研習活動，煩提早 10 分鐘進行簽到事宜；課程中遲到 30分鐘，則不核發當天研習時數。 
2. 學員請務必親自簽到、簽退，禁止代為簽名，發現代簽行為則不核發當天研習時數。 
3. 在職研習上課時，為尊重授課講師及維護上課品質，請托育人員勿帶幼兒參加，懇請遵守課堂秩序，

避免干擾講師及其他托育人員上課；若托育人員帶幼兒一同參與在職研習或提早離席，則不核發當
天研習時數。 

4. 本在職訓練課程不提供便當，午餐請自行打理。 
5. 請自行記得上課日期，將不另行通知。 
6. 請依公告受理起迄日期進行報名及請假事宜，期間若已報名額滿則列入後補名單，上課前三日未接

獲上課通知則為未遞補上，請勿前往上課；已逾受理報名日期因已完成行政作業及講義印製，則無
法再接受報名，敬請見諒。 

7. 若您當天不刻前來，請務必於受理請假期間致電中心告知，發揮您的美德，讓其他候補的托育人員
也能享有上課的機會。 

8. 為了有更良好的上課環境，請大家務必共同維護在職訓練場地之整潔，請勿帶飲料、食物以及任何
飲食容器入康寧園會議廳內。 

9. 依據居家式托育服務提供者登記及管理辦法第四條第 4項規定：托育人員每年至少接受十八小時之
在職訓練。每二年所接受之在職訓練，應包括八小時以上之基本救命術。另依據托育人員在職訓練
課程實施計畫第七條規定(略以)：托育人員應於三年內完成各課程類別至少三小時，且課程內容不
得重複，如其他法令另有規定者，從其規定。 


